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Okul Oncesi Rehberlik Birimi
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Dunya uzerindeki hemen hemen herkes baris ve huzur igcinde yasamak ister.
Bariscil bir diinya saglamanin tek yolu, barisa inanan ve baris icin miicadele
edebilecek insanlarin yetistirilmesidir. Yapilan arastirmalar sonucunda baris
icinde yasamayi saglayan bireylerin, toplumsal barisa katkida bulunmalarinin
yani sira daha mutlu ve daha saglikli olduklari da bilinmektedir. Bunun igin
kiiciik yaslardan itibaren “baris” kavramina ydnelik farkindaligin gelismesi
oldukca onemlidir. Bu sebeple temel hedef, cocuklara sorunlari ve ¢catismalari

yaratici, yapici ve bariscil bicimlerde ¢cozme becerisi kazandirmak, onlarin baris

kavramina iliskin dusuncelerini zenginlestirmek ve derinlestirmek olmalidir.

Okul oncesi grubundaki ¢ocuklar gelisim donemler bir ozelligi 6lafak
bir konuya farkl acilardan bakma, farkli olani kabul etme, esnek diisiinme
gibi konularda destege ihtiya¢ duyarlar. Bu nedenle gocuklarin farkli kiiltiirler,
fikirler ve bakis acilariyla olabildigince erken tanismalari, onlarin zihinlerinde
farkliliklarin normallesmesini saglarken, davranislarinda bariscil secimler
yapabilmeleri icin de zemin hazirlayacaktir. Cocuklarin, farkliliklara agik
olmasi konusunda, gozlemledikleri yetiskin davraniglari da bu noktada
onem arz etmektedir. Ebeveynler olarak sizlerin anlasmazliklarda, fikir
ayriliklarinda ya da farkli bakis acilarina sahip bireyler karsisinda nasil bir

tutum icerisinde oldugunuz, gocuﬁu'riuzhunbaklg acisini yapilandiran en temel

- ogelerdendir.
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-Cocuklar icin destekleyici, kabullenici bir tutum icinde olmak; onlara
sevgi, sefkat, gliiven duygularini besleyen bir iletisim bicimi ile yaklagsmak,
bir cocugun barisi deneyimlemesi igin en giizel yoldur.

Cocuklara degerleri 6gretmenin en iyi yolu onlari deneyimlemelerini
saglamaktir. Bu noktada maalesef savasin ve catismanin olmadigi
her ortamda baris ve huzurun hakim oldugunu sdyleyemeyecegimizi
unutmamak gerekiyor. icinde bulundugumuz sosyal cevrenin duygusal
atmosferinde korku ve endisenin baskin olmasi, baris ve huzur icinde
yasamayi engeller. Bariscil bir aile ortaminda buyuyen ¢ocuklar, olumlu
bir benlik algisina sahip olarak dahil olduklari her sosyal grubun icinde

baris ve huzurdan yana tercihler yapacaklardir.
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-Okul oncesi donemden itibaren ¢ocuklarin davraniglarinin bireysel
sorumlulugunu alabilmeyi ogrenmeleri oldukgca onemlidir.

Bu konuda yapilan dnemli calismalara bakildiginda, insanlarin
baris¢il olmayan davranislar sergiledikleri durumlarin ortak
ozelliginin bireysel sorumluluk hissetmedikleri, grubun veya gruba
ait birinin faydasini gozetme dusuncesiyle hareket etmedikleri
durumlar oldugu dikkat ceker. Ebeveynler olarak bazen ¢ocuklarin,
birine istemsizce verdikleri zarari onlari korumak amaciyla
onlarin yerine telafi etmeye calisiyor olabilirsiniz. Fakat cocuklara
davranislarinin sorumlulugunu almayi 6gretebilmek icin dogru olan,
cocugun yasini goz oniinde bulundurarak, hatasini telafi etmesi igin

ona rehberlik mek olacaktir.
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Malzemeler: A4 kagit, kalem.

Cocugunuzdan herhangi bir seyin resmini ¢izmesini isteyin.
Resim bittikten sonra gozlerini kapatmasin1 ve

onun gozleri kapaliyken resme ekleyeceginiz

cizgiyi bulmasim istediginizi séyleyin. Eklediginiz

seyin zorluk derecesini ¢ocugunuzun yagim goz

oniinde bulundurarak belirleyebilirsiniz. Resme W,
sizin yaptigimz eklemeyi bulduktan sonra siz de "%
gozlerinizi kapatabilir bu defa da ¢ocugunuzun

resme bir sey eklemesini isteyerek oyunu devam
ettirebilirsiniz.

Malzemeler: Duygu durumlarini gosteren yiiz ifadeleri
Birden fazla oyuncu ile oynanabilir. Duygu durumlarim
anlatan yiiz ifadeleri (Mutlu, kizgin, sagkin, iizgiin gibi)
dagimk bir sekilde yere koyarak ¢ocugunuzun sevdigi
bir miizik acabilirsiniz. Cocugunuzla duygu kartlarimin
cevresinde gezinin. Siz “"Dur” dediginizde (mizigi
durdurarak) hangi kartin yaninda duruyorsaniz o duygunun
ne oldugunu sorun ve sizde kendinizin yaninda durdugu
duyguyu paylasin. Ardindan tekrar miizik agin ve bu kez
miizik durdugunda bir duygu ifadesini yerden alacagimz
s6yleyin. Duygu ifadeleri yerden alindiktan sonra sirayla
elinizdeki duygu durumlarimin ne oldugunu ifade edip
o duygu ile ilgili bir ammzni paylasin. Oyunun amac
cocugunuzun duygu ifadelerini tammas: ve yiiz ifadelerini
okuma becerisini desteklemektir. Bu tir oyunlarin amac
“dogru” ya da “yanlig” cevap vermek degil, cocuklarin

hissettikleri duygulan yansitabilmesidir.
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Ritmi Kopyala

Malzemeler: Uzerine vurulabilecek bir yiizey (masa, davul vb.)
Cocugunuzun yanina oturun ve masada cikardigimz sesi
dinlemesini isteyin. Ellerinizi masaya 1,2,1,2 seklinde vurun.
Siz bitirdikten sonra aym ritmi tekrarlamasim isteyin. Oyunu
ritimleri hizlandirarak, farkli bdlgelere (yanaklarimza,
ayaklannmz1 yere gibi) vurarak, ziplayarak ya da ikinizin de
bildigi melodileri tekrar etmeyi deneyerek oynayabilirsiniz.
Oyun sirasinda, cocugunuzun ritmi dogru sekilde tekrar edip
edemedigine, vuruglarinin giicli ve duyulabilir olup olmadigina
dikkat edebilirsiniz.

Resme Ne Fkledim?
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NELER
OGRENDIK?

\i yeni bilgiler ogrenirken; copler
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gamzl nasil koruyabilecegimin 4
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degindik. Bunlan |
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Mart ay1 temasl kapsaminda geri doniisimile ilgi
atiklan ayngﬂrarak do

arklan,
manin onemine

n malzemeleri tekrar kullan |
dﬁnﬁgtﬂrﬁlebilen plastik, Kkarton, kagit vb. | Hafta boyunca “peki sen bir bilim
; B insani olsan, nasil bir teknolojik

sorusuna

ile atiklar arasindaki f

ve geri d6nﬁ§ti.'|riilebile

alet tasarlamak isterdin?”
yamt olarak ii¢ boyutlu tasarimlar
yaptik. Yaptigimiz bu tasarimlar
ileilgili dijgiincelerimizi de
6gretmenimiz ve arkadaslarnmzla
paylastik.
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Bilim insanlar ve
buluslar ile hayatimiz;
kolaylastiran icatlar
haklkinda da bilgi
sa-:hibi olduk. Eglenceli
bilmecelerle evimizde
kullandigimiz teknolojik
aletler tzerine bol bol
disiindiik.



A Robotlarla ilgili calismalar da yaparak,
ﬁ daha yakindan tamdik. Robotlarin, insanlarin degisen
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Meral siir okudu.
Meral guzel siir okudu.
Kus dala kondu.

Kus guzel guzel &tt.
Meral kusu dinledi.

Tom yas qruplarinda
akademik calismalarmizs
dijital i¢eriklerle

—

destekliyorvz. i i s W
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interactive Learning! Encouraging

Watch And
Answer
Pete The Cat

A o o
@ ,, Unlocking Confidence in Communication:
—  Our Inferactive Approach to Real-World
2 /\. Language Skulls o

Instilling a love for
reading in children paves
the way for thoughtful,
insightful adults.
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Geri doniisiim nedi? TokRT0k Golen) Robot
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Ajaglarin daha gok kesilmemesi igin yarach ydmlabiﬁr? Vanja

e Kagrttan ucak yapabiliriz, ZEKA KU PU \J \\’ 0

Kagittan hamur yapmakhr.

Ecki egyalar yeniden kullanmakhr.

Siseden robot . .
Sigelerden marakas yapmakhr. ot yapabiliriz.

Tasavladigin

hale getirmektir. . - Benimle oyun oynamasin isterdim. - Odevlerimi yapmasim isterdim.
Kum saati tasarlayabiliriz.

Kullamimayan egyalan tekrar kullamlabilir Oyuncakyapabiliriz.

0 i Her geyi gok hizh yapmasimi isterdim, - Kitap okumasim isterdim.
i iizellegtirmekir. :
insanlarin hayahint g : - Saglarimi yapmasim isterdim. - insanlan kurtarmasim isterdim.
B e
Ormanlan korumakhir. ebek yapabiliriz. Evi siipiirsiin isterdim. - Kaybolan legolarimi bulmasin istetdim.
- Spor yapmasm isterdim. - Yemek yapmasi isterdim.
Qevremizi temiz tutmak. Diirbiin yapabiliriz. Dogay! temizlesin isterdim. - Oyuncaklarimi toplamasim isterdim.
- isterdi . Camagirlanmiz iitiilemesini isterdim.
Ka@ﬁﬂanmm ipe atma dan tekrar " Uzaya gikmasini isterdim, Camag
arakas yapabiliriz. - Daja hrmanmasin isterdim. - Kahvalhy: hazirlamasin isterdim.
lanabilmektir. : e
2 Bakkaldan ekmek almasim isterdim. - Beni gok sevmesini isterdim. »
Kolye yapabiliriz. - Sichm kagisin isterdim. - Benimle tatile gelmesini isterdim.

Benimle futbol oynamasim isterdim. - Beni gezdirmesini isterdim.



Aragtirmaktr.
Hayatmizi kolaylagtiran geydir.

Deney yapmaktr.

Yeni geyler 6grenmektir.
Uretmektir.

Televizyondur.

Bilgieayardan oyun oynamaktr.
Telefon ile konugmaktr.

Yeni geyler duginmektir.
Bir geyleri kegfetmektir.

a @ﬁi@ Kimdit]

© Kimsenin bilmedigi seyi ogreten kisidir.
© Einstein'dir.

© Yeni seyler icat eden kisidir.

© Labordtuvdrdd gahsan kisilerdir.

© Arastirma yapip uzdyin Sonunu bulan kisidir.
© Mucittir.

© Interneti bulan kisidir.

© Arastirma ydpan kisidir

© Babam bir bilim insanidir.
© Yeni fikir ureten kisidir.
© Zeki biridir.

Sen bir bilim insam olsaydm ne icat ederdin?

Giineg panelini icat ederdim.
Uzay roketi icat ederdim.
Teleskop icat ederdim.
Odevlerimi yapan bir robot icat ederdim. \ 4
Zaman makinas: icat ederdim.

poppop

Cigegi sulayan, etrafindaki otlan temizleyen bir aw. -
Ugan bisiklet icat ederdim.
Yiiriiyen kalem icat ederdim.

Konugan silgi icat ederdim.

Diinya'nin en biiyiik demir topunu icat ederdim.
Altinda kamerasi olan dev bir deniz ah roketi icat ede
Ugan ayakkab icat ederdim.

Okula giden robot icat ederdim.

Baliklarla birlikte yiizmemi saglayan bir arag icat ederdim.
Arabaya diniigen robot icat ederdim.

Elbise makinesi icat ederdim.

Yiizen arabalar icat ederdim.

Balik pisiren robot icat ederdim.

Isinlanma telefonu icat ederdim.

pooooooopopann

Geri doniigiim makinesi icat ederdim.
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Bilnet Okullarrnda egitim yolculugunun sonu yoktur.



