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Kavanozun dışını süsleyebilir bu şekilde hazırlık sürecini 
de eğlenceli bir aktiviteye dönüştürebilirsiniz. Böylece 
çocuğunuz zamanını nasıl dolduracağına karar veremediği 
durumlarda bu kavanozdan bir aktivite seçerek zamanını 
verimli şekilde geçirmesinin mümkün olduğunu açıklayarak onu 
yönlendirebilirsiniz. 

Evde bulunduğunuz süreci, çocuğunuzun sorumluluk ve iş 
birliği değerlerinin gelişimini desteklemek için bir fırsat olarak 
kullanabilirsiniz. Yarıyıl tatili boyunca evde daha fazla zaman 
geçiren çocukların ev içindeki sorumluluklarını yerine getirmeleri 
için onları desteklemek, bu konuda alışkanlık kazanmak için 
yararlıdır. Çocuklar evde yerine getirdikleri sorumluluklar 
sayesinde ailenin bir parçası olduklarını, yaşları küçük de olsa 
başarabildikleri şeyler olduğunu böylece ailelerine katkıda 
bulunabildiklerini görerek olumlu bir benlik algısı geliştirebilir 
ve kendilerine daha fazla güvenmeye başlarlar.

Bu nedenle onlara, yerine getirdikleri sorumlulukların sonuçları 
için geri bildirim vermek, tam olarak yerine getiremeseler de 
çabaladıklarını gördüğünüzü ifade etmek çocuğunuzu motive 
etmek ve davranışını sürdürmesi için etkili olacaktır. Ekran 
karşısında kontrolsüz geçirilen zaman, çocuklar üzerinde birçok 
olumsuz etkiye neden olabiliyor. Bu nedenle tatil boyunca 
çocuğunuzun ekran karşısında geçireceği süreyi birlikte karar 
vererek belirlemeniz faydalı olacaktır. Birlikte olduğunuz 
zamanlarda sizin de ekran karşısında geçirdiğiniz süreyi 
sınırlamaya çalışıyor olmanız ve bu konuda çocuğunuza model 
olmanız, onun bu duruma uyum sağlamasını kolaylaştıracaktır. 
Sağlıklı ve keyifli bir tatil dileriz.

ŞİMDİ BİRAZŞİMDİ BİRAZ
DİNLENME ZAMANIDİNLENME ZAMANI

Bu nedenle uyku saatlerinin çok fazla dışına çıkmamak, okul dönemi 
boyunca ev içinde geçerli kuralları uygulamaya devam etmek, kuralların 
ve sınırların her zaman hayatımızda olduğunu çocuklarımıza öğretmek 
için önemlidir. Tatil dönemlerinde çocukların evde yapabilecekleri 
aktiviteleri önceden belirlemek, serbest zamanı verimli geçirebilmek 
için faydalı olabilir. Bu amaçla çocuğunuzla birlikte bir etkinlik kavanozu 
oluşturarak süreci çocuğunuzun yönetmesi için yönlendirebilirsiniz. 
Bunun için, çocuğunuzla birlikte onun sevdiği aktivitelerin bir listesini 
oluşturabilir ve bir kavanoza doldurabilirsiniz. 

Her ne kadar okulu sevse de hemen her çocuk, tatilin gelmesini 
neşeyle karşılar. Okulda tüm gününü planlanmış ve oldukça yoğun 
şekilde geçirmeye alışkın olan çocuklar serbest zamanlarını nasıl 
yönetebileceklerini henüz öğrenmedikleri için bu zamanı doldurmakta 
zorluk yaşayabilirler. Bu nedenle tatil döneminde rutinlere bağlı kalmak, 
süreci yönetmeyi kolaylaştıracaktır. Yarıyıl tatili boyunca ev içi rutinlerin 
olabildiğince bozulmaması, tatil dönüşü okula adapte olma sürecini de 
hızlandırır. 

Okul Öncesi Rehberlik Birimi



Farklı renkte çubuklar, legolar, küçük hayvan figürleri, 

peluş oyuncaklar, farklı büyüklükte toplar vb. nesneleri 

masanın üzerine dağınık şekilde yerleştiriniz. Nesnelerin 

benzerlik ve farklılık özellikleri hakkında konuşunuz. Aynı 

uzunlukta olanlar, aynı renkte olanlar, yumuşak olanlar 

vb. hakkında sohbet ediniz. Daha sonra çocuğunuzdan 

nesneleri sınıflandırmasını isteyiniz. Bunu yaparken 

“Şimdi senden mavi ve sert olanları ayırmanı istiyorum.”, 

“Yumuşak olan hayvanları ayırmanı istiyorum.” vb. 

yönergelerle oyununuzu çeşitlendirebilirsiniz. Bu oyun 

çocuğunuzun dikkat, muhakeme, sınıflama gibi bilişsel 

becerilerini destekleyecektir.

Nesneleri Sınıflandıralım

Oyunculardan biri arkasını döner. Diğer oyuncu arkasını dö-

nen oyuncunun sırtına işaret parmağı ile yavaşça bir şekil 

çizer. Arkasını dönen oyuncu, sırtına çizilen nesneyi tahmin 

etmeye çalışır. Tahmin ettiğinde sıra diğer oyuncuya geçer. 

Oyun sırasında çizeceğiniz nesneler çiçek, güneş, bulut vb. 

basit nesneler olabileceği gibi rakam, geometrik şekiller ve 

çocuğunuzun öğrendiği sesler de olabilir. Bu oyun çocuğunu-

zun dikkat, odaklanma, uzamsal düşünme gibi becerilerini 

desteklerken aynı zamanda öğrendiği bilgileri pekiştirmek 

için de eğlenceli bir yol olacaktır.

Bil Bakalım Ne Çizdim?

Evet- Hayır
Oyunculardan biri soru soran, diğeri de cevap 

veren kişi olur. Oyunun kuralı, cevap veren 

oyuncunun hiçbir soruya “Evet” ya da “Hayır” 

şeklinde cevap vermemesidir. Örneğin; “Okula 

gidiyor musun?” sorusuna “Evet” değil, 

“Gidiyorum.” ya da “Okula gidiyorum.” yanıtı 

verilmelidir. Soru soran oyuncunun görevi, 

cevap veren oyuncuyu şaşırtmaya çalışmaktır. 

Örneğin “Kaç kardeşsiniz?, Üç kardeşsiniz 

değil mi?” gibi yönlendiren sorular sorulabilir. 

Bu oyun sayesinde çocuğunuzun dikkat ve 

odaklanma becerilerini destekleyebilirsiniz.

Bil Bakalım Han i Hayvan?
Bu oyunu en az iki kişi ile oynayabilirsiniz. Oyunculardan 

biri aklından bir hayvan ismi tutar. Diğer oyuncular 

bunun hangi hayvan olduğunu bulabilmek için “Kaç 

ayaklı?, Ne yer?, Nerede yaşar?” gibi sorular sorarlar. 

Verilen cevaplara göre oyuncunun aklında tuttuğu 

hayvanın ne olduğu  tahmin edilmeye çalışılır. Oyun, 

doğru cevaba ulaşılana kadar devam eder. Oyunu ikiden 

fazla kişi ile oynuyorsanız, doğru cevabı ilk tahmin eden 

kişi, soru sorma hakkını kazanır. Bu oyun sayesinde 

çocuğunuzun dikkat, hafıza, muhakeme gibi bilişsel 

becerilerini destekleyebilirsiniz.

BİRLİKTE BİRLİKTE 
OYNAYALIMOYNAYALIM
BİRLİKTE BİRLİKTE 
OYNAYALIMOYNAYALIM
BİRLİKTE 
OYNAYALIM

Oyun oynamak birlikte vakit geçirmenin keyifli bir 
yolu olduğu kadar, çocuğunuzun gelişim alanlarını 
desteklemek için de oldukça avantajlıdır. Sizlerle, 

çocuğunuzla birlikte oynarken aynı zamanda onun 
gelişimini destekleyebileceğiniz bazı oyun önerilerini 

paylaşmak istiyoruz.



Sınıf ve branş öğretmenlerimizin katılımıyla gerçekleştirdiğimiz 
II. Veli Toplantımızı tüm kampüslerimizde büyük  bir ilgiyle  
tamamladık. 

Birlikte Daha Güçlüyüz!Birlikte Daha Güçlüyüz!





AİLEMLE RENKLİ SAATLER AİLEMLE RENKLİ SAATLER 
‘‘Ailemle Renkli Saatler’’ etkinliğinde 

öğrencilerimiz aileleriyle birlikte sanat, deney 
ve bitki ekimi istasyonlarında keyifli zaman 
geçirdiler. Birlikte üreterek, keşfederek ve 
eğlenerek tamamlanan bu etkinlik hem 

öğrencilerimiz hem velilerimiz için unutulmaz 
bir anı oldu.





Anaokullarımıza Kış Geldi 



Neler

Aralık ayı temamız kapsamında hayvan dostlarımızı 
daha yakından tanıdık. Çiftlikten soframıza gelen 

besinler üzerine sohbet ettik ve oyun hamurlarından 
kendi hayvanlarımızı tasarladık. Sınıf hayvanımız 

hakkında yeni bilgiler öğrenerek yaşam alanları ve 
beslenmeleriyle ilgili etkinliklerimizi gerçekleştirdik.

Öğrendİk?





Öğrencilerimizle gerçekleştirdiğimiz deney etkinliğinde, 
karada ve suda yaşayan hayvanların özelliklerini 
öğrendik. Kuğuların tüylerinin neden ıslanmadığını 
keşfeden öğrencilerimiz, tüylerin üzerindeki suyu iten 
yağ tabakasının hayvanların suda yüzmesini nasıl 
kolaylaştırdığını da deneyimleyerek öğrendiler.

KUĞULARIN TÜYLERİ  NEDEN ISLANMAZ?KUĞULARIN TÜYLERİ  NEDEN ISLANMAZ?

Deney ZamanıDeney Zamanı

Öğrencilerimizle birlikte önce saf suda yumurtanın battığını 
gördük. Daha sonra suya tuz ekledik ve yumurtanın suyun 
üstüne çıkarak yüzdüğünü gözlemledik. Tuzlu suyun kaldırma 
kuvvetini hep birlikte deneyerek öğrendik.

Tuzlu suyun kaldırma kuvvetİ Tuzlu suyun kaldırma kuvvetİ 



Akademik Çalışmalar

Akademik içerikli çalışmalarımızı zenginleştirilmiş 

sınıf içi etkinlikler, eğitici materyaller ve dijital 

içeriklerle destekliyoruz.



Anaokulu öğrencilerimiz, yazar Filiz Özdem ile bir araya 
geldiler. Bu keyifli buluşma sırasında yazarımızın “Serçenin 
Denize Söylediği” adlı kitabı üzerinden sohbet edildi. İnteraktif 
olarak gerçekleşen etkinlikte öğrencilerimiz hem yazarımızı 
yakından tanıma hem de sorularını paylaşma fırsatı buldular.

Yazar BuluşmasıYazar Buluşması



Öğrencilerimizle birlikte kış mevsiminin gelişini kutladık. Eğlenceli oyunlar, 
hareketli yarışmalar ve kahkaha dolu etkinlikler eşliğinde hep birlikte 
unutulmaz bir gün yaşadık. Bilnet Anaokulları olarak hem paylaşmanın hem 
de birlikte olmanın mutluluğunu yaşarken, kış mevsimini tüm renkleriyle 
karşıladık.

HOŞ GELDİN KIŞHOŞ GELDİN KIŞHOŞ GELDİN KIŞ





Küçük Kas Küçük Kas 
ÇalışmalarıÇalışmaları
Küçük Kas Küçük Kas 
ÇalışmalarıÇalışmaları

Malzemeler:
•	 Kartondan hazırlanmış balık figürleri
•	 Balıkların ağız kısmına bağlanmış ipler
•	 Karton rulolar
•	 Süslemeler için renkli boya kalemleri ve artık materyaller.

Uygulanışı:
Balık figürlerinin ağız kısmına ipler bağlanır.
Her oyuncuya bir karton rulo verilir ve ipin ucu ruloya 
sabitlenir. Oyuncular, ruloyu iki eliyle kontrollü şekilde 
çevirerek ipi sarmaya başlar. İpi tamamen saran ve 
balığı kendine doğru ilk ulaştıran oyuncu oyunu kazanır. 
Oyun sırasında süre tutulabilir ya da aynı anda birden 
fazla balıkla oynanarak küçük yarışmalar düzenlenebilir. 
Dilerseniz balıklar renklendirilerek “Hangi renkte 
balık tutuldu?, Hangi balığın olduğu ip daha önce 
tamamlandı?” gibi sorularla etkinlik çeşitlendirilebilir.

Balık Tutma Oyunu
 İp Sarma Etkİnlİğİ



Malzemeler:
•	 Kartondan hazırlanmış denizanası görseli
•	 Şönil veya kalın yün ip
•	 Renkli boncuklar
•	 Renk veya sayı dizilimini gösteren oyun kartları.

Uygulanışı:
Denizanası görselinin alt kısmına ipler sabitlenir.
Oyunculardan boncukları iplerden geçirerek 
denizanasının kollarını süslemesi beklenir. Dilerseniz 
oyun kartını inceleyerek aynı renk ya da sayı sırasını 
oluşturması için yönlendirme yapabilirsiniz. Boncuklar 
dizilirken sayılar birlikte sayılabilir ve doğru sayıda 
boncuk dizilip dizilmediği kontrol edilebilir.  Etkinlik 
sırasında “Bu ipte kaç boncuk olmalı?, Hangi ipte daha 
fazla boncuk var?, Hangi ipte daha az sayıda boncuk 
var?, Hangi ipte boncuklar örüntü şeklinde dizilmiş?” 
gibi sorularla etkinlik zenginleştirilebilir.

Denİzanası İle 
İpe Boncuk Dİzme

Mandalları Tak-Çıkar

Uygulanışı:
Renkli noktalarla işaretlenmiş karton şeritlerden 
biri seçilir ve ve balık görselinin üzerine yerleştirilir. 
Şerit üzerindeki renkli noktalar hep birlikte 
incelenir. Oyunculardan aynı renkteki mandalları 
doğru sıralama ile balığın üzerine takması beklenir. 
Etkinlik sırasında renkleri okuma, mandalları sayma 
ya da az-çok kavramları üzerine sohbet edilerek 
oyun çeşitlendirilebilir.

NOT: Balık figürünün gövde kısmı mandalların 
takılabileceği şekilde ince olmalıdır.

Malzemeler:
•	 Kartondan hazırlanmış balık görseli
•	 Renkli tahta mandallar
•	 Renkli noktalarla işaretlenmiş karton şeritler



ENGLISH TIME

Winter is Here!

I am happy.

I am 

wearing a 

green 

short.

I am 
wearing a 

blue 
dress.

I am 
wearing a 

red 
T-shirt.

I am eating 
cake.I like soup.

Today, we have 
meatballs.

I am 
wearing a 
blue skirt.

I am sad.

I am scared.
I am sleepy.

HOW ARE YOU TODAY? WHAT ARE YOU WEARING?

LEARNING ENGLISH IS FUN!LEARNING ENGLISH IS FUN!LEARNING ENGLISH IS FUN!3- 4 4 5-



 ASK AND ANSWER!

LET’S LEARN OPPOSITES!

WHAT DO YOU 
WANT TO BE?…

I want to be a football player.

I want to be 
a dentist.

I want to be a teacher.

I want to be a vet.

I want to be a police officer.
How do you 
feel today?

I feel happy.

My favorite 
colour is red.

My favourite 
toy is a ball.

What‛s your 
favorite colour?

What‛s your 
favorite toy?

5 - 6



En sevdiğin hayvan hangisidir?

	U Kuş
	U Sincap
	U Semender
	U İnek 
	U Ahtapot
	U Tavşan
	U Kedi
	U 	Köpek
	U Panda 

	U Dinozor
	U Balık
	U Baykuş 
	U 	Papağan
	U At
	U Fil
	U Fare
	U 	Ördek

ÇOCUKÇOCUK  
AKLIMAKLIM

	U Çiçek 
	U 	Köfte 
	U Boncuk 
	U Şeker 
	U Pamuk 
	U 	Minnoş
	U Pati
	U Tarçın
	U Limon 

	U 	Fıstık

	U 	Panda 

	U Bonbon

	U Duman 

	U Pati

	U Benekli

	U Zıpzıp

Evcil hayvanının sana ne 
söylemesini isterdin?

Bir evcil hayvanın olsaydı  
ismi ne olurdu?

	U Bana yemek verir misin?
	U Benimle oynar mısın?
	U Sen benim en iyi arkadaşımsın. 
	U Beni kucağına alır mısın?
	U Birlikte parka gidelim mi?
	U 	Beni sever misin?
	U 	Seni çok seviyorum.
	U Başımı okşar mısın?
	U Beni sahiplendiğin için teşekkür ederim. 
	U Bana mama verir misin?
	U Benimle denizde yüzer misin?

Hayvanlara karşı  
sorumluluklarımız nelerdir?

	U Beslemek. 

	U 	Su vermek.

	U Oyun oynamak.

	U Sevmek.

	U Temizlik ihtiyaçlarını sağlamak.

	U Yaşam alanlarını hazırlamak.

	U İyi bakmak ve tehlikelerden korumak.

	U Sokaktaki hayvanlara da mama vermek.

	U 	Hayvanları evde yalnız bırakmamak.

	U 	Hastalandığında veterinere götürmek. 

	U Tuvaleti geldiğinde dışarıya çıkarmak.

	U 	Parkta gezdirmek. 

	U Başka hayvanların zarar vermesini önlemek. 
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